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Dormir Melhor Começa Pela 
Almofada Certa

Descubra a almofada ideal para o seu perfil de sono e sinta a 
diferença todas as manhãs. As nossas soluções são 
desenvolvidas para promover o alinhamento correto e alívio de 
tensões.

Tecnologia Viscoelástica

Alinhamento correto da cervical e alívio imediato de tensões 
acumuladas.

Materiais de Qualidade

Fabricado na Europa seguindo os mais rigorosos padrões de 
qualidade e durabilidade.

Escolha por Necessidade

Soluções ergonómicas e adaptáveis desenhadas para cada perfil de 
sono específico.



Especialidade: Dor Cervical e Tensão

Suporte Corretivo
Almofadas desenhadas especificamente para quem sofre de dores no pescoço e procura alinhamento postural.

Cervical Branca

Duas zonas ergonómicas que apoiam a cervical. Alivia 
tensões e melhora a postura. Núcleo viscoelástico.

Ref. A011
Tamanho: 33x61cm

45,00€

Arco

Design ergonómico com 4 posições. Partículas de carbono 
ativo para um sono mais higiénico e fresco.

Ref. A032
Tamanho: 35x70cm

45,00€

Borboleta

Design exclusivo em forma de borboleta com 4 zonas de 
descanso e alturas diferentes. Ideal para dormir de lado.

Ref. A033
Tamanho: 50x60cm

45,00€



Conforto e Frescura

Regulação Térmica e Suavidade
Almofadas que combinam tecnologias de arrefecimento com núcleos de micromassagem para um descanso profundo.

Gel Fresh

Tecnologia PCM que regula a temperatura. Núcleo 
perfurado para máxima ventilação e frescura.

Ref. A026
Tamanho: 40x60cm

55,00€

Esfera Suave

Núcleo com canais de micromassagem. Sensação suave e 
relaxante que alivia pontos de pressão.

Ref. A031
Tamanho: 40x60cm

45,00€

Esfera Firme

Núcleo com canais de micromassagem e partículas de 
carbono ativo. Máximo suporte cervical.

Ref. A029
Tamanho: 40x60cm

45,00€



Soluções Premium e Bem-Estar

Conforto e Versatilidade
Produtos exclusivos desenhados para necessidades específicas e personalização total do descanso.

Adapta 3 Camadas

3 núcleos independentes com diferentes firmezas. Uma 
almofada que se adapta a si. Escolha a combinação perfeita de 

altura, firmeza e conforto.
Ref. A025

Tamanho: 35x70cm
55,00€

Almofada de Joelhos

Alinha a coluna, ancas e joelhos. Reduz a pressão nas 
articulações. Ideal para quem dorme de lado.

Ref. A022
Tamanho: 23x23cm

18,00€

Cervical de Viagem

Apoia o pescoço durante viagens. Compacta, leve e fácil de 
transportar. Capa lavável.

Ref. A021
Tamanho: 24x43cm

18,00€



Qual a Almofada Ideal para Si?

Encontre rapidamente a solução mais adequada às suas necessidades de descanso.

Melhor Postura Durante o Sono

Borboleta

Dorme de Lado

Arco

Dor Cervical

Cervical Branca

Procura Maior Suporte

Esfera Firme

 
Prefere Suavidade

Esfera Suave

 
Tem Calor Durante a Noite

Gel Fresh

 
Viagens e Deslocações

Cervical Viagem

Alívio Lombar e Joelhos

Joelhos

 
Firmeza Ajustável

Adapta 3 Camadas



Porquê Escolher ALPEDCARE?

Aconselhamento Especializado

Ajudamos a escolher a almofada ideal para o seu perfil de sono e 
necessidades de saúde.

Entrega Rápida

Receba os seus produtos em casa com toda a comodidade e segurança 
em tempo recorde.

Apoio Pós-Venda

Estamos sempre disponíveis para ajudar e garantir a sua total satisfação 
com a compra.

Satisfação Garantida

Qualidade testada e aprovada por milhares de clientes que já 
transformaram o seu descanso.

DORMIR BEM É CUIDAR DE SI. NÓS AJUDAMOS.

Fale connosco

Estamos prontos para esclarecer todas as suas dúvidas.

WhatsApp ALPEDCARE



ALPEDCARE
Dormir Bem é Cuidar de Si
Especialistas em conforto, mobilidade e bem-estar.

Contactos
+351 256 032 917

WhatsApp
+351 962 998 829

infodesk@alpedcare.pt
www.alpedcare.pt

Ternuratenta Comércio de Produtos Médicos e Hospitalares, Lda.
Rua dos Descobrimentos n.8, 4520-201 Santa Maria da Feira


